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Universal size
Instructions for use Tale unteroele =
cm 53 — 61 T
2359 inch 21 —24
METEOR® III
L . i Individual number
(EN) Climbing and mountaineering helmet Numéro individuel
(FR) Casque d’escalade et d’alpinisme diduel Bumimer
(DE) Helm filr Klettern und Alpinismus Numero individual
(IT) Casco da arrampicata e da alpinismo |
(ES) Casco para escalada y alpinismo .‘0‘6 - ‘0‘0‘6 }-\_ - (_] b‘o‘o‘u
Year of — ! P i
manufacture ! | !
Année de fabrication | 1 \
C o . . . Herstellungsjahr !
Activities involving the use of this equipment are Ao di fbbricazione || i
inherently dangerous. You are responsible for ﬁ"odde:?b”zact"’” o |
your own actions and decisions. wourde abrcaton | :
Before using this equipment, you must: TGH_Q dede?f?;'!“ﬂg, ! :
- Read and understand all Instructions for Use. Do e oot rone !
- Get specific training in its proper use. Control — — — — — —— — ) !
- Become acquainted with its capabilities and limitations. Incrementation - — - — — — — - — — — 4
- Understand and accept the risks involved. Notified body intervening for the CE standard examination
grgafniisme notifié interve?an(t: [En%ur /’e)ﬁiénen CfE de type
ertifikationsorganismus fiir CE Typen Uberpriifung
FAILURE TO HEED ANY OF THESE Ente riconosciuto che interviene per I'esame CE del tipo
WARNINGS MAY RESULT IN SEVERE Organismo notificado que interviene en el examen CE de tipo
INJURY OR DEATH. CRITT (N° 0501)
Zone du Sanital - rue Albert Einstein
86100 - CHATELLEREAULT - FRANCE
PETZL - ZI Cidex 105 A 150 9001
38920 Crolles France Copyright Petzl
www.petzl.com/contact
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patented

(EN) Spare parts A71153

(FR) Piéces de rechange (EN) Spare foams

(DE) Ersatzteile (FR) Mousses de rechange
(IT) Pezzi di ricambio

(ES) Piezas de recambio 5 III

A71301
(EN) Chin strap buckle male part
(FR) Boucle jugulaire méle
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(EN) Accessories
(FR) Accessoires
(DE) Zubehdr

(IT) Accessori
(ES) Accesorias @
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Kiipeily ja vuorikiipeilykypérd

Kéyttorajoitukset .

Tamd kysely on suunniteltu kiipeilyyn ja vuorikiipeilyyn. Ald kaytd sité
aktiviteetteihin mihin sitd ei ole suunniteltu (moottoriurheilu, pydréily,
jne.).

VAROITUS

Taman kypérdn kayttoon liittyvat aktiviteetit ovat vaarallisia.

Sind olet vastuussa omista toimistasi ja paatoksistasi.

Ennen tdmén tuotteen kyttod, sinun taytyy:

- Lukea ja ymmértad kaikki kéyttoohjeet.

- Harjoitella erityisesti sen asianmukaista kayttoa.

- Perehtya sen mahdollisuuksiin ja rajoituksiin.

- Ymmértdd ja hyvaksya siihen lityvat riskit. .
YHDENKAAN, NAISTA OHJEISTA NOUDATTAMATTA JATTAMINEN
SAATTAA AIHEUTTAA VAKAVAN LOUKKAANTUMISEN TAI
KUOLEMAN.

Sinun pitaisi tietdd

Aktiviteetit korkealla siséltavat merkittdvan péén loukkaantumisen
riskin. Kayttamalla kyparéda voit merkittavésti véhentad tata riskia
muttet kokonaan poistaa sitd.

Suuri isku tai trmdys voi tuhota kypéran; tissé tapauksessa kypara on
vaimentanut suuren osan energiasta rikkoutumiseen asti.

HUOMIO: johtuen sen kevyesta rakenteesta, timé kypéra on
haavoittuvainen huolimattomasta kaytostd. Ald istu kypéran paalld,
runno sitd reppuun, pudota sitd tai salli sen olla kontaktissa terdvien
esineiden kanssa, jne...

Al altista kyparéasi korkeille lampétiloille, esimerkiksi jéttdmalla sitd
autoon suorassa auringonpaisteessa.

Osaluettelo

(1) Kuori, (2) Padpanta, (3) Pd&pannan satd klipsi, (4) Leukahihnan
asemoija, (5) Leukahihnan solkie, (6) Kasvosuojan kiinnitys paikka,
(7) Otsalamppu klipsit, (8) Merkkaus alue. Padmateriaalit: kuori on
tehty polystyreenista ja polykarbonaatista, hihnat polyesterista.

Tarkastaminen, tarkastuspisteet

Tarkasta ennen jokaista kayttokertaa, sisé- ja ulkopuolelta, ettd kuori
ei ole halkeillut tai siind ole muodonmuutoksia, ettd pddpannan
kiinnitys jérjestelma on rikkoontumaton ja pannan saétojarjestelmé ja
leukahihnan solki toimivat asianmukaisesti.

VAROITUS kova isku voi aiheuttaa nékyméttomid sisdisia vaurioita
kypédradsi ja merkittavésti heikentdd sen suojausominaisuuksia.
Hylkéa kypérasi kovan iskun jélkeen. Hae tietoa henkildsuojaimien
tarkistamismenettelystd www.petzl.com sivuilta tai PETZL PPE CD-
ROM:ilta. Jos sinulla on vahaisintékadn epailysta tuotteen kunnosta,
ota yhteyttd Petzl:iin.

Saadot

Pédpanta

Pane kypéré padhdsi, tartu kahteen pannan sétoklipsiin (3) ja sdéda
panta sopivan kokoiseksi.

Voitlséiéitéé pannan paikkaa niskassa liu"uttamalla sité nauhassa ylos
tai alas.

Kypdrén pitéisi istua mukavasti ja pysya likkumatta padssasi. Huonosti
saddetty kypdrd ei tarjoa tehokasta suojausta.

Leukahihna

Kiinnitd leukahihna kéyttéen leukahihnan solkea (5). Hyvin séédetty
leukahihna vahent&a kypdran irtoamis riskid. Kayta leukahihnan
asemoijaa (4) séataéksesi hihnaa eteen- tai taaksepéin tarpeesimukaan.

Muutokset

Muutokset on kielletty, koska ne saattavat alentaa tai heikentéd kyparén
suojausominaisuuksia (menettdd CE sertifioinnin).

Korjauksia ei pitdisi tehda.

VAROITUS: Tarrat, tussit, maalit, jne. saattaa siséltad aineita, mitké
vaurioittaa kyparéd ja heikentdd sen suojausominaisuuksia. Ennen
ndiden aineiden kdyttod, tarkasta niiden soveltuvuus polystyreenin ja
polykarbonaatin kanssa.

Henkildtieto alue, héta informaatio

Alue tarjoaa kuoren sisdpuolella paikan missa voidaan tallentaa
henkilokohtaiset tiedot: Nimi, puhelinnumero, allergiat, verityyppi,
kontakti henkild.

Hjelm for sportklatring og fjellklatring

Bruksomréader
Hijelm for sportsklatring og fiellklatring. Ikke bruk hjelmen til aktiviteter
den ikke er beregnet for (motorsport, sykling osv.).

VIKTIG:

Aktivitetene som innebarer bruk av dette produktet er farlige.

Du er selv ansvarlig for dine handlinger og avgjerelser.

For produktet tas i bruk, ma du:

- Lese og forsta alle bruksinstruksjonene.

- Fa oppleering i hvordan dette spesifikke produktet brukes.

- Gjort deg kjent med produktet, og satt deg inn i kapasiteten og

begrensningene.

- Forsta og akseptere risikoen.

Manglende respekt for selv ett av disse punktene kan fare til

alvorlige skader eller dad.

Viktig & vite

Aktiviteter som utfores i hayden medforer alvorlig risiko for

Roldeskader. Hjelm reduserer denne risikoen, men den forsvinner aldri
elt.

Nar det gjelder sveert kraftige stot, er hjelmen viktig ved at den virker

stotdempende. Dette gjor den ved @ boye seg, noen ganger sa mye at

den sprekker.

VIKTIG: P& grunn av maten hjelmen er laget pa, er den falsom overfor

feil behandling: du mé ikke bruke den til a sitte pa, ikke klem den

sammen i sekken, ikke slipp den i bakken, var forsiktig med spisse

objekter.

Ikke utsett hjelmen for haye temperaturer, ved & f.eks. la den ligge i

direkte sollys i bilen.

Inneholder

(1) Skall, (2) Hodeband, (3) Regulering av hodeband, (4) Hakerem
for justering forover/bakover, (5) Spenne for festing og stramming
av hakeremmen (6) Innsats for festing av visir, (7) Kroker for feste av
hodelykt, (8) Identifikasjonsomrade.

Hovedmaterialer: Skall av ekspandert polystyren og polykarbonat,
remmer i polyester.

Kontrollpunkter

Sjekk for hver bruk at skallet er i god stand (ingen sprekker eller
bulker utvendig eller innvendig (polystyren)), og at hodebandets
festemekanisme og spennen pa hakeremmen fungerer som den skal.
VIKTIG: Etter et kraftig stet kan usynlige innvendige skader redusere
hielmens bruddstyrke og evne til & dempe stat. Ta hjelmen ut av bruk
dersom den har fatt kraftige stt.

For informasjon om kontrollrutinene for hver PVU, se www.petzl.com
eller CD-ROM PVU PETZL.

Kontakt Petzl dersom du er i tvil.

Justering

Hodehand

Sett hjelmen pa hodet, ta tak i reguleringsklipsene (3) og stram
hodebandet slik at det foles behagelig.

Du kan regulere plasseringen av hodebandet i nakken ved & dra
bandene nedover eller oppover.

Hjelmen skal ikke kunne beveges forover, bakover eller til siden.
Hjelmen gir ikke effektiv beskyttelse dersom den er feil innstilt.
Hakerem

Lukk hakeremmen med hurtigstrammingsspennen (5). Nar hjelmen
er godt strammet, reduseres risikoen for at den faller av. Med
bé’mdholdgrne (4) kan man regulere remmen forfra og bakover pa
gnsket mate.

Endringer

Enhver endring er forbudt, da produktet kan bli mindre effektivt og
dermed vil miste CE-sertifiseringen.

Det ma ikke foretas reparasjoner.

Limet fra klistremerker og maling kan noen ganger inneholde
stoffer som etter en stund vil pavirke hjelmens fysiske egenskaper.
Sjekk at disse produktene er kompatible med utvidet polystyren og
polykarbonat.

Identifikasjonssone, redningsinformasjon

Du kan skrive dine personlige opplysninger i identifikasjonssonen
pa innsiden av hjelmen: Navn, telefonnummer, allergier, blodtype,
narmeste parrende.

(RU) PYCCKUI

Kacka [jis1 ckamomasaHys i anbIimHU3Ma

OrpaHnyeHy B IPIMEHEH NI

9Ta Kacka Mpe/IHa3HaveHa /A CKAIONa3aHUA 1
anpIuHu3Ma. E€ He creyeT MCOnb3oBaTh i
JIeATeNBHOCTIL, 1A KOTOPOI! OHA He IpejJHa3HaueHa
(MOTOCTIOPT, BENOCIOPT I T.IL).

BHUMAHUE

JlesTenbHOCTD, CBA3aHHAA C IPHUMEHEHIEM 3TOT0 BUJjA
CHAPsDKEHMs, IO CYTH CBOEIl ABIACTCA ONACHOIL.

Bo1 camit AB/IA€TECh OTBETCTBEHHBIMII 32 CBOM JICIICTBUSA
W perneHs.

Ilepep mpyMeHeHIeM 5TOr0 CHapsDKeHNs Bbl 0653aHbI:

- [IpoyecTd 1 OHATH Bce MHCTPYKIMI 1O IPUMEHEHNIO.

- [IpoiiTu crienuanbHyI0 TPEHUPOBKY 10 €ro MPUMEHEHNIO.
- O3HAKOMUTBCA C €r0 BO3MOXXHOCTAMII 1 OTPAaHITYEHUAMU
TI0 PMMEHEHMIO.

- Oco3HaTh 11 IPIHATH BEPOATHOCTD BOSHUKHOBEHILS
CBSA3AHHDIX C 3TUM PICKOB.

IIPEHEBPEXXEHJE 3TUMU
NPETOCTEPEXXEHUAMU MOKET ITPMBECTI K
BO3HUKHOBEHNIO TPABM VIJIN JAXKE K CMEPTHL.

Bb1 fomKHbI 3HATH

JleATenbHOCTD Ha BHICOTE COMPSKEHA C TIOBBIIIEHHBIM
PUCKOM TIOTTyYeHNA TpaBM royiossl. Homemye Kackir MoxeT
CYIeCTBEHHO CHU3UTD 3TOT PUCK, HO He MOKET MCK/TIOUUTD
€ro OMHOCTbI0. CUTIbHBII ylap MOXeT PaspylnTh

KACKY, B 9TOM C/Ty4ae OHa UTPaeT pojib aMOPTI3ATOpa I
Tipu JlehopMalit OIMoNjaeT MAKCHMaMbHO BO3MOXKHOE
KOTMYECTBO SHEPTHI.

BHVMAHIE: V13-3a cBoeii 1erkoit KOHCTPYKIMM Kacka
MOXeT GbITb TIOBPEX/eHA TPV HETIPABIIBHOM 0OpallieH .
Henb3s Ha Hee cauThCs, C CHTION 3aTaNKMBaTh B Oarax,
POHATD V/IM JJaBaTh CONPUKACATBCA C OCTPIMIU IIPe/IMeTaMIt
UT.H.

He nopiepraiiTe Baury Kacky eiiCTBIIO BBICOKIX
TeMIIepaTyp, HANpHMep, OCTABIISLA ee BHYTPU aBTOMOOMIA
TIO7I ZIefCTBIEM TIPAMBIX COMHEYHDIX Ty4eit.

HaumenoBanne metaneit

(1) O6omnouxa, (2) [onoBHOI! peMeHb, (3) PerymipoBodHblit

KJIUIIC TOJIOBHOTO PeMHs, (4) PerymtpoBouHbli MexaHUu3M

Wit mox60pofodHOro peMHs, (5) Ilpsvkka mogdopopodHOro
eMH#, (6) BCTaBKi 1 pasMeleH A 3aIUTHOTO IIHTKA,
7) Knuricet st Hanmo6Horo doraps, (8) 3oxa st

UIIeHTH(UKALMOHHBIX HAJJIIIICEl.

OcHoBHble MaTepuabl: 060104Ka BHIIOJHEHA U3

BCIIEHEHHOI'O HO}II/ICTMPOH& un l'IOTH/IKap6OHaTa, PCMHI/I -u3

nonyaupa.

IIpoBepka nspemms

Tleper Kayk/pIM IPUMEHEHIEM CTIEfTyeT IPOBEPUTD, YTO
0007104Ka HJ BHYTPH, HI CHAPYXKI He MMeeT OBPEKICHMIT
i feopMariit, 4To CiCTeMa PUKPEIIeHNs TOTOBHOTO
PEMH: He TIOBPEK/IEHa 1 YTO CUCTEMA PETyMIPOBKI
TOZIOBHOTO PEMHA 11 TIOI00POJOYHbIE IPAKKI PAbOTAOT
66322‘!196‘{}10.

BH/IMAHME:B pesynbrate cuibHOro yaapa MOTyT
BOSHIKHYTb HeBI/IMMbIE BHYTPEHHIIE TOBPEX/ICHIL KacKi,
KOTOPbIE MOTYT CYI|eCTBEHHO CHU3UTD 3alMTHbIE KayecTBa
Baueit kackit. Ilocrie cuIbHOTO yapa KacKy clefiyer u3bAth
U3 00paLeHNs.

ITo petamam mponeyps mposepku Kaxporo CV3
TIPOKOHCY/ILTUPYITECH Ha CaiiTe www.petzl.com/ppe mmi ¢
nomobio aucka PETZL PPE CD-ROM.

B crmyyae coMHeHiT B COCTOAHMM MBIENA CBAKUTECD C
¢upmoit PETZL.

Perymuposxu

TonoBHoII peMenb

Hapenbre Kacky Ha TOZIOBY, COKMIITe [iBE PETyIUPOBOYHbIE
KJTUIICHI (3) 1 OTperynmpyliTe rONI0BHON PeMeHb TaK, 4T00bI
Kacka IJIOTHO ¥ YOGHO CHjieNa Ha TO/IoBe.

Bbr MOjKeTe OTperympoBarh ONOXKEHE TOTIOBHOTO PEMHS,
CAIBVHYB BBEPX W/l BHU3 3aTHIIOYHYI0 YacTh peMu. Kacka
JIO/DKHA CHJIETH II0THO. IT/10X0 OTperynmmpoBaHHas Kacka He
obecreunBaet 3 BeKTHBHOI 3AINUTHI.

Tlop6opoounblii peMenb

3acternure mOAO60POOYHBI peMeHb MpsKKoi (5). Xopotio
OTpery/mpOBaHHBIIT TOJOOPOJOUHBIIT PEMeHDb yMeHbIIaeT
PUCK ClajjaHusA Kacki. [is HacTpOKI epefiHe-3ajHero
TI07I0KEHA MCTIONb3YIITe Pery/mipOoBKH (45.

N3smenennsa

3ampenjeHo BHOCUTb M3MEHEHIs B KOHCTPYKIIMIO KaCKIL,
TaK KaK OHJI MOTYT IPUBECTI K YMEHbIIeHIO JI/Ii TIoTepe ee
3aUIMTHBIX CBOJICTB (11)10Tepﬂ ceprudukarmu CE).
PeMOHTHPOBATD KacKy He Clefyer.

BHMMAHMNE: nakneiixu, MapKipoBKi1, KDaCKM U T.II. MOTYT
COJepKaTh MHTPENMEHTDI, CIOCOOHbIE IOBPEMMTH KacKy I
YMeHbIINTD ee 3aU[UTHbIe CBOVCTBA. [lepest HaHeceHueM
OJIHOTO 113 TAKUX IPOJYKTOB Ha KACKY CTIef[yeT IPOBepUTh
€r0 COBMECTIIMOCTD CO BCTIEHEHHBIM IIOMUCTIPOTIOM 11
TI0/MKAPOOHATOM.

3oHa 1 MpeHTNUKAIVOHHBIX HafIICell Ha CTydait
aBapun

30Ha JU1st MIeHTHQUKALMOHHBIX HA/IIIUCEI! - 9TO YYACTOK Ha
BHYTPEHHEI! CTOPOHE 000/T0UKI, Ha KOTOPOM 3aMIChIBACTCS
MHAMBIyaTbHAA NHQOPMALA: MA, HOMep TemedoHa,
a/IeprudecKme peakiyuiL, pyTa KpoBy, KOHTaKTHOE IO,
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